
HU 203 - Introdução à Psicologia 
Plano de curso 
03 de fevereiro a 12 de abril de 2025 
https://www.fitref.online/ 
 
  

 

HU 203 - INTRODUÇÃO À PSICOLOGIA  
 

FITRef – Faculdade Internacional de Teologia Reformada  
IRTC – International Reformed Theological College  

   

Professor: Marcello de Aguiar Tavares 

Titulação do Professor: Mestre 

E-mail Institucional: prof.marcello@fitref.online 

Período: 03 de fevereiro a 12 de abril de 2025 (trabalhos até 26 de abril) 

Departamento:  Humanidades ou Cultura Geral 

Programas:  A.C.S.; B.B.S.; B.C.Ed.; B.C.S. 

Pré-requisitos:  Não há 

Créditos e carga horária:  3 créditos, 45 horas/aula 

 

I – EMENTA   
Analisa os fundamentos da Psicologia e das suas principais escolas à luz da Teologia 

Reformada, buscando uma reflexão crítica. Examina alguns dos aspectos da práxis proposta 

pela Psicologia em diversas áreas.  

 

 

II – OBJETIVOS 
Geral: Conhecer as bases da Psicologia Moderna, seus antecedentes históricos, as escolas e 

principais pensadores e temas correlatos à área, bem como a sua presença no ambiente cristão 

e as reflexões que daí são propostas.   

Específico: Capacitar o aluno a descrever e analisar as diversas teorias psicológicas dentro 

de uma perspectiva crítica, bem como conhecer os elementos psicológicos constituintes da 

personalidade humana e inseri-lo no debate que o tema provoca em relação à visão reformada. 

  

III – CALENDÁRIO E CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
Ao observar o Conteúdo Programático e o Calendário observe que: 
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1. As aulas são ministradas nas segundas, quartas e sextas;  

2. Professores tentarão postar as aulas da semana na sexta-feira anterior ao início da mesma; 

3. Aulas ao vivo e provas contam como encontros de forma que os alunos podem se agendar 

de antemão. 

 

ENCONTROS DATA  CONTEÚDO 
AULA 1 seg, 03 de fev de 2025 Apresentando o estudo da Psicologia 

AULA 2 qua, 05 de fev de 2025 Antecedentes históricos ( parte 1 ) 

AULA 3 sex, 07 de fev de 2025 Antecedentes históricos ( parte 2 ) 

AULA 4 seg, 10 de fev de 2025 O surgimento da Psicologia na Europa  

AULA 5 qua, 12 de fev de 2025 O surgimento da Psicologia nos EUA 

AULA 6 sex, 14 de fev de 2025 A escola Funcionalista  

AULA 7 seg, 17 de fev de 2025 O Behaviorismo 

AULA 8 qua, 19 de fev de 2025 A Gestalt  

AULA 9 sex, 21 de fev de 2025 A Psicanálise e suas vertentes 

AULA 10 seg, 24 de fev de 2025 A Psicologia Humanista  

AULA 11 qua, 26 de fev de 2025 A Psicologia Cognitiva  

AULA 12 sex, 28 de fev de 2025 Teste avaliativo das primeiras onze aulas  

AULA 13 seg, 03 de mar de 2025 Distúrbios de personalidade  

AULA 14 qua, 05 de mar de 2025 Psicologia e família 

AULA 15 sex, 07 de mar de 2025 Psicologia e educação 

AULA 16 seg, 10 de mar de 2025 Aspectos psicológicos do desenvolvimento 

humano 

AULA 17 qua, 12 de mar de 2025 Autoestima 

AULA 18 sex, 14 de mar de 2025 Psicologia e saúde mental 

AULA 19 seg, 17 de mar de 2025 O que é Psicologia Social?  
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AULA 20 qua, 19 de mar de 2025 Psicologia e a práxis pastoral ( parte 1 ) 

AULA 21 sex, 21 de mar de 2025 Psicologia e a práxis pastoral ( parte 2 ) 

AULA 22 seg, 24 de mar de 2025 As reações à Psicologia no meio acadêmico  

AULA 23 qua, 26 de mar de 2025 Psicologia e aconselhamento  

AULA 24 sex, 28 de mar de 2025 Psicologia e religião  

AULA 25 seg, 31 de mar de 2025 Psicologia e a influência oriental  

AULA 26 qua, 02 de abr de 2025 As psicoterapias ( parte 1 ) 

AULA 27 sex, 04 de abr de 2025 As psicoterapias ( parte 2 )  

AULA 28 seg, 07 de abr de 2025 Perspectivas da Psicologia no século XXI 

AULA 29 qua, 09 de abr de 2025 Seria possível uma reforma da Psicologia?  

AULA 30 sex, 11 de abr de 2025 Prova final  

 

IV – METODOLOGIA DE ENSINO 
Os recursos utilizados para as aulas serão: 

1. Textos das aulas; 

2. Livro(s) texto da disciplina;  

3. Aulas ao vivo (síncronas) que também ficam gravadas para alunos que não puderem 

participar nos horários estipulados pelo professor. 

4. Aulas em vídeo gravadas pelo professor (que não substituem aos textos da aula). 

 

Observações 

1. São requiridas por volta de 600 páginas de leitura para disciplinas de bacharelato, ou seja, 

disciplinas com código 100, 200, 300 e 400; e 900 páginas para disciplinas de mestrados, 

ou seja, disciplinas com código 500, 600 e 700. Essas páginas são a soma da bibliografia 

básica e dos textos produzidos pelo professor.  

2. Os professores da FITRef devem priorizar nas bibliografias básicas das disciplinas livros 

vendidos em formato e-book.  
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V – INSTRUÇÕES PEDAGÓGICAS  
O curso é ministrado em 10 semanas, com três aulas semanais, incluindo atividades de 

leitura e produção de comentários, perfazendo 45 horas de estudos. O professor disponibiliza a 

matéria de cada aula no ambiente virtual da disciplina. Nestes textos (aulas), o assunto é 

apresentado e explicado pelo professor de modo que o aluno interaja, enviando no fórum seus 

comentários ou respostas às questões propostas que devem ser lidas por todos e avaliadas. 

Haverá aulas interativas pelo Zoom nos seguintes dias: 17/02; 17/03 e 07/04. 

 

VI – METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 
1) Um teste compreendendo as primeiras onze aulas (valor: 20 pontos).  

2) Resumo crítico de um dos livros abaixo, conforme escolha do aluno ( valor: 15 pontos): 

a. CLARK, Gordon H. “Behaviorismo e Cristianismo”, Brasília, DF: Editora 

Monergismo, 2020 (117 páginas). Este livro é encontrado em e-book, facilitando o 

acesso dos alunos ao texto.  

b.   RUSHDOONY, Rousas John. “Freud”, 2ª ed., Brasília, DF: Editora 

Monergismo, 2018 (109 páginas).  

3) Leitura de texto e declaração. O texto abaixo será fornecido pelo professor em arquivo PDF 

(valor: 10 pontos): POWLISON, D. “Integração ou Inundação?” In:_____. Religião de Poder. 

São Paulo: Cultura Cristã,1998 (24 páginas). 

4) Envio das respostas dos estudos dirigidos que são fornecidos em cada aula ministrada. O 

aluno deverá apresentar ao professor, ao final do curso, todos os estudos dirigidos respondidos 

( 25 pontos ) 

5) Prova final ( 30 pontos ).  

 

VII – TAREFAS DISCENTES  
Além do cumprimento das tarefas discriminadas acima, o aluno deve interagir com o professor 

e demais colegas em espírito fraterno e em busca de aprendizado. Será valorizado o respeito e 

testemunho cristão entre as partes.  

Observações Adicionais 
1. É esperado trabalhos em nível de graduação. Isso inclui escrita correta, gramática 

apropriada, estilo fácil, argumentativo e objetivo.   
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2. Todo o material em texto disponibilizado na plataforma de ensino é de autoria do professor. 

Seu uso é interno e restrito às aulas. Sob nenhuma hipótese deve ser distribuído física ou 

virtualmente. 

 

VIII – BIBLIOGRAFIA  
A divisão abaixo entre bibliografia primária e complementar não significa 

necessariamente ordem de maior ou menor importância dos livros, mas sim que aqueles que 

fazem parte da bibliografia primária constituem a base sobre a qual as aulas foram elaboradas 

visando a apresentação da Psicologia e suas escolas; enquanto que a bibliografia complementar 

apresenta os livros que servem de fundamento às avaliações críticas da psicologia e suas 

escolas. Ambas as divisões bibliográficas são importantes.  

 

 
a) Bibliografia primária 
 
 

BOCK, Ana Mercês Bahia; FURTADO, Odair; TEIXEIRA, Maria de Lourdes Trassi. 

Psicologias: uma introdução ao estudo da Psicologia, 15ª ed.; São Paulo, SP: Saraiva Educação, 

2018 ( edição Kindle ).  

 

FADIMAN, James; FRAGER, Robert. Teorias da Personalidade, 1ª ed.; São Paulo, SP: 

Editora Harbra, 1986.  

FIGUEIREDO, Luís Cláudio M. Matrizes do Pensamento Psicológico, 18ª ed.; 

Petrópolis, RJ: Editora Vozes, 2012.  

HEIDBREDER, Edna. Psicologias do Século XX, 4ª ed., São Paulo, SP: Editora Mestre 

Jou, 1978.  

JACÓ-VILELA, Ana Maria; FERREIRA, Arthur Arruda Leal; PORTUGAL, Francisco 

Teixeira. História da Psicologia: Rumos e percursos, 3ª ed., Rio de Janeiro, RJ: Nau Editora, 

2013.   

SCHULTZ, Duane P.; SCHULTZ, Sydney Ellen. História da Psicologia Moderna, 11ª 

ed., São Paulo, SP: Cultrix, 2000. 

 
 
b) Bibliografia complementar 
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CLARK, Gordon. Behaviorismo e Cristianismo, 1ª ed.; Brasília, DF: Editora 

Monergismo, 2020 ( edição Kindle ).  

EVANS, Richard I. Construtores da Psicologia, 1ª ed.; São Paulo, SP: Summus/Edusp, 

1979.  

FIGUEIREDO, Luís Cláudio. A invenção do psicológico: quatro séculos de 

subjetivação – 1500-1900, 3ª ed.; São Paulo, SP: Escuta/Educ, 1996.  

GAY, Peter. Um judeu sem Deus – Freud, ateísmo e a construção da Psicanálise, 1ª ed.; 

Rio de Janeiro, RJ: Imago Editora, 1992.  

HORTON, Michael Scott ( Edit ). Religião de Poder: A igreja sem fidelidade bíblica e 

sem credibilidade no mundo, 1ª ed.; São Paulo, SP: Editora Cultura Cristã, 1998.  

JAPIASSU, Hilton. Introdução à Epistemologia da Psicologia, 1ª ed.; Rio de Janeiro, 

RJ: Imago Editora, 1975.  

OUWENEEL, Willem. Coração e Alma – Uma perspectiva cristã da Psicologia, São 

Paulo, SP: Editora Cultura Cristã, 2014. 

RUSHDOONY, Rousas John. Freud, 2ª ed.; Brasília, DF: Editora Monergismo, 2018.  

VITZ Paul C. Psycology as Religion: The cult of self-worship, 2ª ed; Grand Rapids, MI: 

William B. Eerdmans Publishing Company, 1994.  
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