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I- EMENTA:

Estudo e analise dos principios revelados nas Escrituras que servem como fundamento de
teoria e pratica do Aconselhamento Biblico. Sintese dos mesmos a partir da teologia reformada.
Tais principios servem como base para o Aconselhamento Biblico, constituindo questdes
importantes, uma vez que irdo orientar o método de pastoreamento biblico. Este curso buscara ser
biblico ao invés de meramente "moderno”. A filosofia secular e a cosmovisdo humanista ndo fardo
parte dos fundamentos para o Aconselhamento Biblico, pois nés ndo vivemos em um universo
secular. Este curso assume que a Palavra de Deus ¢ suficiente para todas as coisas relativas a uma

vida que honra e glorifica a Deus, e também para o bem do homem.

II - OBJETIVOS:

1. Ter um maior conhecimento de Deus e andar com Ele. “O conhecimento de Deus e de nos

mesmos sdo realidades inseparaveis, de fato, sdo coesos” (Joao Calvino).

2. Entender os conceitos basicos e as caracteristicas proprias do Aconselhamento/ Pastoreamento

Biblico.
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3. Ter uma base teodrica para futuros estudos em Aconselhamento Biblico, convencendo os alunos
da importancia dessa pratica para toda a vida ministerial.

4. Ser capaz de discutir questoes fundamentais sobre Aconselhamento Biblico.

5. Ter uma confianga maior na suficiéncia e na superioridade da Escritura para lidar com todos os
problemas pessoais e interpessoais da vida.

6. Compreender o lugar e o papel do aconselhamento na igreja de Cristo.

7. Entender quais sdo as caracteristicas pessoais que constituem um bom conselheiro biblico.
Como desenvolver os frutos do Espirito para que vocé possa ser um conselheiro eficaz.

8. Entender por que e como o Aconselhamento Biblico ¢ diferente de todos os outros tipos de
aconselhamento que este mundo possa oferecer.

9. Ser capaz de olhar para as pessoas e os seus problemas biblicamente, de uma forma distinta do
olhar secular.

10. Obter um quadro pratico para a compreensao do processo de aconselhamento numa
perspectiva biblica.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO:

Aula 1: Cosmovisao Pressuposigdes e Aula 16: Elemento Chave 4 — Instrugdo
Aconselhamento Biblico — A importancia das
Defini¢cdes em Aconselhamento Biblico

Aula 2: Fundamentos do Aconselhamento|Aula 17: Elemento Chave 4 — Instrucdo (cont.)
Biblico — Afinal, o que ¢ o Aconselhamento
Biblico?

Aula 3: Mas eu ndo sou Psiquiatra! Aula 18: Elemento Chave 5 — Intengao

Aula 4: Modelos Seculares de Aconselhamento | Aula 19: Elemento Chave 6 — Implementagao

Aula 5: Modelos Cristaos de Aconselhamento Aula 20: Elemento Chave 7 — Integragao

Aula 6: Cristaos e o Aconselhamento Psicologico | Aula 21: Segunda Avaliacao

Aula 7: Perguntas e Objecdes Aula 22: Ira
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Aula 8: Primeira Avaliacao Aula 23: Depressao

Aula 9: Metodologia do Aconselhamento Biblico | Aula 24: Ansiedade

Aula 10: Bases Doutrinarias Aula 25: Medo

Aula 11: Bases Doutrinarias — Continuagao Aula 26: Baixa autoestima?

Aula 12: Elemento Chave 1 — Interesse Aula 27: Problemas que Dominam a Vida
Aula 13: Elemento Chave 2 — Investigagao Aula 28: O Casamento

Aulal4: Casos e Inventario de Dados Pessoais Aula 29: Pais e Filhos

Aula 15: Elemento Chave 3 — Interpretacao Aula 30: Terceira Avaliacao

IV -METODOLOGIA DE ENSINO:

Aulas em ambiente virtual na forma de arquivos (doc, pdf) postados para estudo com adigao

de tarefas e leituras, video aula gravada, bem como disponibiliza¢do de chat e interagdo via e-mail.

V - METODOLOGIA DE AVALIACAO:

Sua nota sera baseada na conclusdo dos trabalhos dentro do prazo estabelecido. A
qualidade, clareza e organizacao dos seus trabalhos também serdo importantes para essa avaliagao.
Cada tarefa valera certa quantidade de pontos. No final, esses pontos serdo somados para o calculo

da sua nota.

A participagdo em discussdes valera 10% da nota final. As tarefas das aulas valerdo juntas

45%, e as provas terdao valor de 45%.

VI - TAREFAS DISCENTES

A. O trabalho regular do curso serd encontrado no itslearning debaixo de PR701
Aconselhamento Biblico.
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B. Tarefas extracurriculares. Essas tarefas extracurriculares irdo integrar o trabalho do
curso e, juntos, constituirdo 45% da nota final.

1. Memorizac¢ao. Antes do final do curso vocé devera memorizar estes versos, recita-
los para o seu tutor e fazé-lo saber que vocé memorizou todos eles. Vocé pode
recitd-los um de cada vez.

a. Salmos 1:1-3
b. Gélatas 6:1-3
c. Provérbios 1:7
d. Mateus 18:15

e. 1 Tessalonicenses 5:14

2. Leituras e Trabalhos

a. Resuma sua visao de Aconselhamento Biblico, sua importancia, suas crengas
sobre aconselhamento (2-3 paginas).

b. O aluno escolhera uma dessas trés opgoes de leitura. Leia o livro, e elabore 4-
5 paginas de citagdes organizadas. (Manual do Conselheiro Cristdo;
Instrumentos nas Mdos do Redentor, Introdugdo ao Aconselhamento Biblico).

C. Livros
Para esta disciplina, Dr. Jay Adams, Manual do Conselheiro Cristdo (Fiel); Paul
David Tripp, Instrumentos nas Maos do Redentor. Cap. 1-5 (Nutra). John
Macarthur & Wayne Mack, Introdugdo ao Aconselhamento Biblico (Hagnos).
VII - BIBLIOGRAFIA

ADAMS, Jay. Manual do Conselheiro Cristdo. Sao José dos Campos: Editora Fiel, 2006.

TRIPP, Paul David, Instrumentos nas Maos do Redentor. Sao Paulo: Nutra Publicagoes, 2018.



PR 701 — Aconselhamento Biblico

Plano de curso
25 de julho a 01 de outubro de 2022

¢ Faculdade Internacional
de Teologia Reformada

MACARTHUR, John; MACK, Wayne. Introducido ao Aconselhamento Biblico. Sdao Paulo:
Editora Hagnos, 2004.



